
         Dr.ssa Cristina Venturini 
   BIOLOGA NUTRIZIONISTA 

 

Convenzione rivolta a tutti i dipendenti e familiari  

iscritti al Cral del Consiglio Regionale del Lazio 

Indirizzi: 

Riceve su appuntamento presso uno dei seguenti studi in Roma:  

- Via Cina, 450 (Eur-Torrino) 

- Via della Casetta Mattei, 145 (Portuense) 

- Via di Torrenova, 167 (Torre Angela) 

- Via Corrado del Greco, 4 (Ostia) 

Servizi: 

 Educazione e consulenza alimentare  

 Valutazione dello stato nutrizionale e della composizione corporea 

 Elaborazioni piani dietetici personalizzati per ogni fascia di età (bambini, adolescenti, adulti) 

 Schemi dietetici personalizzati per condizioni fisiologiche (gravidanza, allattamento, menopausa) e 

patologie accertate (dislipidemie, ipertensione, obesità, diabete e insulino-resistenza, cardiopatie, ovaio 

policistico, celiachia) 

 Elaborazione di piani alimentari per allergie e intolleranze alimentari e per disturbi gastrointestinali 

(gastriti, reflusso gastro-esofageo, coliti, colon irritabile, stipsi, diarrea, gonfiori) 

Prezzi: 

 Prima visita con elaborazione del piano alimentare personalizzato: € 80   in convenzione € 65  

 

 Visita di Controllo: € 40  in convenzione € 35  

Contatti:  

Telefono/WhatsApp: 333 8228265 

Email: cristinaventurini12@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/vitadanutrizionista/ 
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